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BASIS ADEMBESCHERMING INCLUSIEF KAPPEN 

 

Afkorting of 
volledige 
cursusnaam 

Basis Adembescherming inclusief kappen. 

Leerdoel Werknemers die gebruik moeten maken van adembeschermende middelen dienen voor 
gebruik en nadien zo vaak als noodzakelijk, te worden getraind in het gebruik van deze 
middelen. Hierbij dient aandacht besteedt te worden aan: 
 verschillen tussen onafhankelijke en afhankelijke systemen; 
 verschillen in gelaatsstukken, kappen en pakken; 
 toepassingsgebieden; 
 IDLH situaties; 
 gebruik en beperkingen (on- en afhankelijke systemen); 
 verschillende ademlucht bronnen; 
 controle en testen. 

Doelgroep Medewerkers die, al dan niet op een (petro)chemisch bedrijfsterrein, veilig en 
zelfstandig met adembeschermingsmiddelen moet werken. 

Voorkennis / 
Ingangseisen 

 minimumleeftijd 18 jaar; 
 geen belemmerende gezichtsbeharing. 

Methode Theorie: 
 boek; 
 Powerpoint presentatie. 
 
Praktijk:  
 individuele controle van de verschillende middelen; 
 opzetten maskers en verschillende kappen; 
 monteren SCBA set en oefening met kooiladder; 
 binnengaan van besloten ruimte met onafhankelijke adembescherming. 

Eindtermen  beschermingsfactoren NPF en APF; 
 keuze juiste middelen op basis van eisen en beperkingen; 
 combinatie ademluchtbron / gelaatsstuk en toebehoren; 
 controle eisen van de verschillende onderdelen; 
 op juiste wijze gebruiken van de verschillende middelen. 
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Zie voor details onafhankelijke adembescherming: 
://www.vcaexamenbank.nl/sites/default/files/Specificatieblad%20onafhankelijke%20ade
mbescherming%20versie%20juni%202010_3.pdf   

Certificaat en 
geldigheidsduur 

Voor het deel onafhankelijke adembescherming wordt een separaat VCA certificaat 
afgegeven. Na het met goed gevolg afleggen van de toets ontvangt de cursist een door 
Deltalinqs/VCA- erkend certificaat met een geldigheid van 3 jaar.  
Het VCA certificaat wordt verstrekt door een erkende VCA exameninstelling. 
Registratie vindt door deze instelling plaats in het Centraal Diploma Register:   
Het certificaat kan geregistreerd worden in het landelijk Veiligheidspaspoort cq. 
Deltalinqs/ NOGEPA veiligheidspaspoort 
Voor het werken met slangen en kappen wordt een Deltalinqs certificaat verstrekt. Dit 
certificaat is 3 jaar geldig 
 

Datum en locatie Zie de cursusplanning op onze website .deltalinqs.nl  
Duur 1 dag (incl. examens). 
Cursusprijs DTL leden € 344,-- / niet leden € 407,-- 
Aantal deelnemers Max. 16 deelnemers. 
Annulering Tot 14 dagen voor aanvang van de cursus is annulering mogelijk. Na deze periode 

kunnen de cursusgelden niet worden gerestitueerd. Vervanging door een deelnemer uit 
hetzelfde bedrijf blijft uiteraard mogelijk. 
Deltalinqs en het uitvoerend instituut behouden zich het recht voor om bij onvoldoende 
kandidaten in overleg met bedrijf/cursist de cursus te annuleren of tegen een nader vast te 
stellen prijs door te laten gaan. 
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