
 
 
 
 
 

 
LEVENSREDDEND HANDELEN (BASIS EN HERHALING) 

 

Afkorting of 
volledige 
cursusnaam 

LRH, incl. AED. 

Leerdoel Tijdens de training wordt er ook les gegeven in het gebruik van een AED (Automatische 
Externe Defibrillatie). Dit nieuwe gepatenteerde G3-Automaat geeft een levensreddende 
defibrillatie therapie, zonder de noodzaak om een schokknop in te drukken. 
 
Aan het eind van de training zijn de deelnemers in staat om: 
 de meest noodzakelijke hulp te verlenen die kan en moet worden verleend als men 

wordt geconfronteerd met een persoon in een situatie die de gezondheid of de 
veiligheid in gevaar brengt als gevolg van een ongeval of een plotseling optredende 
ziekte (b.v. acuut hartinfarct, ademstilstand, ongeval met elektriciteit, brandwonden 
en dergelijke. Dit alles in afwachting van deskundige hulp; 

 het deskundig en verantwoord defibrilleren via een AED. 
Doelgroep Medewerkers van bedrijven die een rol in de bedrijfshulpverlening vervullen zodat er te 

allen tijde binnen enkele minuten gestart kan worden met de levensreddende 
handelingen. Hierbij dient rekening te worden gehouden met: bereikbaarheid, 
beschikbaarheid, operationaliteit en aanwezigheid van de medewerkers. 

Leerbron Hoofdstuk ‘Eerste hulp’ uit basisopleiding bedrijfshulpverlener. Hierbij dient te worden 
uitgegaan van de laatst verschenen editie van het NIBHV. 
Lessen dienen conform de richtlijnen NIBHV te worden gegeven. 

Voorkennis / 
Ingangseisen 

Geen. 

Methode Klassikaal met veel praktijk. 
Eindtermen Conform vereisten NIBHV. 

Deelnemers nemen actief deel aan de lessen om daarmee duidelijk te maken de 
instructie te hebben begrepen. Praktische vaardigheden worden gedurende de cursus 
geëvalueerd en zo nodig herhaald. 

Certificaat en 
geldigheidsduur 

De Nederlandse Reanimatie Raad geeft een certificaat af.  

Datum en locatie Zie voor de details www.deltalinqs.nl 
Duur basis / 
herhaling 

1 dag (incl. examen) / 1 dagdeel (incl. examen). 

Cursusprijs basis DTL leden € 165,-- / niet leden € 198,-- 
Cursusprijs herh. DTL leden € 105,-- / niet leden € 125,-- 

http://www.deltalinqs.nl/�


 
LEVENSREDDEND HANDELEN (BASIS EN HERHALING) 

 

Aantal deelnemers 
basis / herhaling 

Max. 16 deelnemers. 

Annulering Tot 14 dagen voor aanvang van de cursus is annulering mogelijk. Na deze periode 
kunnen de cursusgelden niet worden gerestitueerd. Vervanging door een deelnemer uit 
hetzelfde bedrijf blijft uiteraard mogelijk. 
Deltalinqs en het uitvoerend instituut behouden zich het recht voor om bij onvoldoende 
kandidaten in overleg met bedrijf/cursist de cursus te annuleren of tegen een nader vast te 
stellen prijs door te laten gaan. 

 


